
①お子様は朝ご飯を食べていますか

46 件の回答

②朝食は何時に食べていますか

46 件の回答

③朝食は何を食べていますか（複数回答可）

46 件の回答

④朝食はよく食べますか

46 件の回答

2025年度　嗜好調査アンケート
46 件の回答

分析を公開

コピー

毎日食べる

食べない日もある

食べない

93.5%

コピー

6:00～6:59
7:00～7:59
8:00～8:59

15.2%

78.3%

コピー

0 20 40 60

主食（ごはん、パン、めん

等）

主菜（肉、魚、ハム、豆

等）

副菜、汁物（色の濃い野

菜、その他の野菜等）

牛乳、乳製品（ヨーグル

ト、チーズ、プリン、乳…

果物

お菓子

45 (97.8%)45 (97.8%)45 (97.8%)

16 (34.8%)16 (34.8%)16 (34.8%)

10 (21.7%)10 (21.7%)10 (21.7%)

36 (78.3%)36 (78.3%)36 (78.3%)

26 (56.5%)26 (56.5%)26 (56.5%)

4 (8.7%)4 (8.7%)4 (8.7%)

コピー

よく食べる

あまり食べない

ムラがある

47.8%

15.2%

37%

https://docs.google.com/forms/d/1n_UycrmvYjTPSOd9l_qVRt2ke5rbx9KV8PueAh21STo/edit#start=publishanalytics


⑤お子様は幼稚園を降園した後、夕食前に間食をしますか

（15時頃に食べるおやつは含まれません）

46 件の回答

⑥　⑤でよくする、時々する、と答えた方は夕食前に間食している場合

はどのようなものですか

37 件の回答

⑦お子様は何時頃就寝しますか

46 件の回答

⑧お子様の食生活で気になることはありますか（複数回答可）

46 件の回答

コピー

よくする

時々する

全くしない
19.6%41.3%

39.1%

コピー

主食になるもの

おかず類

お菓子類

ジュース

バナナ、ゼリーなど

おにぎりorパンを食べた後でお
菓子も食べる

Fruit
納豆、ゼリーなど

13.5%

67.6%

コピー

19：00台
20：00台
21：00台
22：00台
23：00以降

17.4%
56.5%

26.1%

コピー

0 5 10 15 20

小食

食事の量にムラがある

好き嫌いが多い

遊び食べをする

あまり噛まない

食事のマナー

食べるのが遅い

食べすぎる

特にない

席を立つ

おやつの食べ過ぎ

野菜を食べなくなった

箸の持ち方使い方が未熟

4 (8.7%)4 (8.7%)4 (8.7%)
16 (34.8%)16 (34.8%)16 (34.8%)
16 (34.8%)16 (34.8%)16 (34.8%)

12 (26.1%)12 (26.1%)12 (26.1%)
6 (13%)6 (13%)6 (13%)

13 (28.3%)13 (28.3%)13 (28.3%)
9 (19.6%)9 (19.6%)9 (19.6%)

2 (4.3%)2 (4.3%)2 (4.3%)
11 (23.9%)11 (23.9%)11 (23.9%)

1 (2.2%)1 (2.2%)1 (2.2%)
1 (2.2%)1 (2.2%)1 (2.2%)
1 (2.2%)1 (2.2%)1 (2.2%)
1 (2.2%)1 (2.2%)1 (2.2%)



⑨お子様の好きなメニューは何ですか

46 件の回答

⑩お子様の嫌いなメニューは何ですか

42 件の回答

⑪園で給食を食べるようになり、家で食べられるようになったメニュー

や食材等はありますか

28 件の回答

⑫給食で作り方を教えてほしいという献立はありますか。ありましたら

教えてください。

15 件の回答

コピー

うどん、カレー…
そうめん

オムライス、ハ…
カレー、唐揚げ

グラタン、から…
ハンバーグ

味噌汁 ハンバー…
寿司、練り物、…

白いご飯、すま…
豆類のお…

0

1

2

3

4

1 (2.2%)1 (2.2%)1 (2.2%)1 (2.2%)1 (2.2%)1 (2.2%)1 (2.2%)1 (2.2%)1 (2.2%)1 (2.2%)1 (2.2%)1 (2.2%)1 (2.2%)1 (2.2%)1 (2.2%)1 (2.2%)1 (2.2%)1 (2.2%)1 (2.2%)1 (2.2%)1 (2.2%)1 (2.2%)1 (2.2%)1 (2.2%)1 (2.2%)1 (2.2%)1 (2.2%)

4 (8.7%)4 (8.7%)4 (8.7%)

1 (2.2%)1 (2.2%)1 (2.2%)1 (2.2%)1 (2.2%)1 (2.2%)1 (2.2%)1 (2.2%)1 (2.2%)1 (2.2%)1 (2.2%)1 (2.2%)1 (2.2%)1 (2.2%)1 (2.2%)1 (2.2%)1 (2.2%)1 (2.2%)1 (2.2%)1 (2.2%)1 (2.2%)1 (2.2%)1 (2.2%)1 (2.2%)1 (2.2%)1 (2.2%)1 (2.2%)1 (2.2%)1 (2.2%)1 (2.2%)

2 (4.3%)2 (4.3%)2 (4.3%)

1 (2.2%)1 (2.2%)1 (2.2%)1 (2.2%)1 (2.2%)1 (2.2%)1 (2.2%)1 (2.2%)1 (2.2%)1 (2.2%)1 (2.2%)1 (2.2%)1 (2.2%)1 (2.2%)1 (2.2%)

4 (8.7%)4 (8.7%)4 (8.7%)

1 (2.2%)1 (2.2%)1 (2.2%)1 (2.2%)1 (2.2%)1 (2.2%)1 (2.2%)1 (2.2%)1 (2.2%)1 (2.2%)1 (2.2%)1 (2.2%)1 (2.2%)1 (2.2%)1 (2.2%)1 (2.2%)1 (2.2%)1 (2.2%)1 (2.2%)1 (2.2%)1 (2.2%)1 (2.2%)1 (2.2%)1 (2.2%)1 (2.2%)1 (2.2%)1 (2.2%)1 (2.2%)1 (2.2%)1 (2.2%)1 (2.2%)1 (2.2%)1 (2.2%)1 (2.21 (2.2%1 (2.2

コピー

あさひ

お味噌汁

お野菜メイ…
たまご料理

カレー

ブロッコリー

炒め物や煮…
生野菜

硬いお肉、…
葉物系野菜

野菜を使っ…
餃子

0

1

2

3

1 (2.4%)1 (2.4%)1 (2.4%)1 (2.4%)1 (2.4%)1 (2.4%)1 (2.4%)1 (2.4%)1 (2.4%)1 (2.4%)1 (2.4%)1 (2.4%)1 (2.4%)1 (2.4%)1 (2.4%)1 (2.4%)1 (2.4%)1 (2.4%)1 (2.4%)1 (2.4%)1 (2.4%)1 (2.4%)1 (2.4%)1 (2.4%)1 (2.4%)1 (2.4%)1 (2.4%)

2 (4.8%)2 (4.8%)2 (4.8%)

1 (2.4%)1 (2.4%)1 (2.4%)1 (2.4%)1 (2.4%)1 (2.4%)1 (2.4%)1 (2.4%)1 (2.4%)1 (2.4%)1 (2.4%)1 (2.4%)

3 (7.1%)3 (7.1%)3 (7.1%)

1 (2.4%)1 (2.4%)1 (2.4%)1 (2.4%)1 (2.4%)1 (2.4%)1 (2.4%)1 (2.4%)1 (2.4%)1 (2.4%)1 (2.4%)1 (2.4%)1 (2.4%)1 (2.4%)1 (2.4%)1 (2.4%)1 (2.4%)1 (2.4%)

2 (4.8%)2 (4.8%)2 (4.8%)

1 (2.4%)1 (2.4%)1 (2.4%)1 (2.4%)1 (2.4%)1 (2.4%)1 (2.4%)1 (2.4%)1 (2.4%)1 (2.4%)1 (2.4%)1 (2.4%)1 (2.4%)1 (2.4%)1 (2.4%)1 (2.4%)1 (2.4%)1 (2.4%)1 (2.4%)1 (2.4%)1 (2.4%)

3 (7.1%)3 (7.1%)3 (7.1%)

1 (2.4%)1 (2.4%)1 (2.4%)1 (2.4%)1 (2.4%)1 (2.4%)1 (2.4%)1 (2.4%)1 (2.4%)1 (2.4%)1 (2.4%)1 (2.4%)1 (2.4%)1 (2.4%)1 (2.4%)1 (2.41 (2.4%1 (2.4

コピー

お好み焼き

お野菜もド…
きのこ類

たまご料理

ほとんど全…
れんこん…

ハンバーグ…
ポテトサラ…

幼稚園の野…
無し）

苦手なもの…
野菜類

0

1

2

3

4

1 (3.6%)1 (3.6%)1 (3.6%)1 (3.6%)1 (3.6%)1 (3.6%)1 (3.6%)1 (3.6%)1 (3.6%)1 (3.6%)1 (3.6%)1 (3.6%)1 (3.6%)1 (3.6%)1 (3.6%)1 (3.6%)1 (3.6%)1 (3.6%)1 (3.6%)1 (3.6%)1 (3.6%)

2 (7.1%)2 (7.1%)2 (7.1%)

1 (3.6%)1 (3.6%)1 (3.6%)1 (3.6%)1 (3.6%)1 (3.6%)1 (3.6%)1 (3.6%)1 (3.6%)1 (3.6%)1 (3.6%)1 (3.6%)1 (3.6%)1 (3.6%)1 (3.6%)1 (3.6%)1 (3.6%)1 (3.6%)1 (3.6%)1 (3.6%)1 (3.6%)1 (3.6%)1 (3.6%)1 (3.6%)1 (3.6%)1 (3.6%)1 (3.6%)1 (3.6%)1 (3.6%)1 (3.6%)1 (3.6%)1 (3.6%)1 (3.6%)

4 (14.3%)4 (14.3%)4 (14.3%)

1 (3.6%)1 (3.6%)1 (3.6%)1 (3.6%)1 (3.6%)1 (3.6%)1 (3.6%)1 (3.6%)1 (3.6%)1 (3.6%1 (3.6%1 (3.6%

コピー

かぼちゃのみそ汁

カレー

タンドリーチキン

分からない

手軽につくれる副菜系

給食で子どもたちが美味し…
魚の…

0

1

2

3

1 (6.7%)1 (6.7%)1 (6.7%)1 (6.7%)1 (6.7%)1 (6.7%)1 (6.7%)1 (6.7%)1 (6.7%)1 (6.7%)1 (6.7%)1 (6.7%)1 (6.7%)1 (6.7%)1 (6.7%)1 (6.7%)1 (6.7%)1 (6.7%)1 (6.7%)1 (6.7%)1 (6.7%)1 (6.7%)1 (6.7%)1 (6.7%)1 (6.7%)1 (6.7%)1 (6.7%)

3 (20%)3 (20%)3 (20%)

1 (6.7%)1 (6.7%)1 (6.7%)1 (6.7%)1 (6.7%)1 (6.7%)1 (6.7%)1 (6.7%)1 (6.7%)



⑬給食だよりに載せてほしい内容がありますか（複数回答可）

45 件の回答

⑭その他、ご意見ありましたらお聞かせください

10 件の回答

特になし

いつも美味しい給食をありがとうございます。

いつも給食ありがとうございます。『完食』や『おかわりしました』って連絡帳に記載あり美味

しいんだろうな～っと思っています。

家では嫌いな野菜でも幼稚園では一生懸命食べているようです。いつも美味しい給食と、楽し

いご飯の時間を本当にありがとうございます。

家ではムラがあのに、園では毎日完食しておかわりしています！いつもおいしい給食を作って

くださりありがとうございます！

去年の秋頃から家に帰ると給食にこんな物が出て食べたよ‼️食べてみたら美味しかったよ‼️作

って‼️と話しを聞くようになりました。

そしてお手伝いも増えました‼️‼️

食育や美味しい給食、それを管理していただいてる栄養士の先生、調理員さんの方々のおかげ

です。ありがとうございます。

いつも美味しい給食を提供してくださりありがとうございます。栄養面などバランスよく考え

ておられ感謝しております。

家でなかなか食べないものも給食だと食べているようです。

これからもどうぞよろしくお願いします。

いつも安全で、バランスの取れた美味しい給食をありがとうございます。これからもよろしく

お願いします。

幼稚園の給食はどれも美味しいよ。と笑顔で話してくれます。いつも心のこもった食事をあり

がとうございます。

このコンテンツは Google が作成または承認したものではありません。 - フォームのオーナーに問い合わせる - 利
用規約 - プライバシー ポリシー

このフォームが不審だと思われる場合 報告

コピー

0 10 20 30

レシピが知りたい（給食）

レシピが知りたい（おや…

栄養に関すること

食材の情報

旬の野菜

食事のマナーについて

特になし

23 (51.1%)23 (51.1%)23 (51.1%)

16 (35.6%)16 (35.6%)16 (35.6%)

14 (31.1%)14 (31.1%)14 (31.1%)

5 (11.1%)5 (11.1%)5 (11.1%)

7 (15.6%)7 (15.6%)7 (15.6%)

17 (37.8%)17 (37.8%)17 (37.8%)

7 (15.6%)7 (15.6%)7 (15.6%)
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